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*pełna wersja Regulaminu Oddziału Szpitalnego jest dostępna w dyżurce pielęgniarek 

1. Postanowienia ogólne 
1. Regulamin określa zasady obowiązujące pacjentów, odwiedzających i opiekunów  

w Oddziale Szpitalnym. 

2. Każdy pacjent jest zapoznawany z Regulaminem, Kartą Praw Pacjenta oraz topografią 

Oddziału. 

3. Regulamin dostępny jest w formie pisemnej w Oddziale oraz w skróconej – na tablicy 

informacyjnej. 

2. Organizacja Oddziału 
1. Oddziałem kieruje Koordynator Oddziału. 

2. Opiekę nad pacjentami sprawuje pielęgniarka oddziałowa, a procesem leczenia kieruje 

lekarz prowadzący. 

3. Oddział zatrudnia lekarzy, pielęgniarki, fizjoterapeutów, opiekunów medycznych, 

sekretarkę i salowe. 

3. Przyjęcie pacjenta 
Pacjent powinien: 

• Posiadać dokument tożsamości, wyniki badań i listę przyjmowanych leków. 

• Przekazać lekarzowi listę leków przyjmowanych wcześniej; samodzielne 

przyjmowanie leków jest zabronione. 

• Przekazać pieniądze i wartościowe przedmioty do depozytu. 

• Podpisać zgodę na leczenie i ustalić indywidualny plan opieki z lekarzem 

prowadzącym. 

4. Opieka medyczna 
1. Pacjent otrzymuje leczenie zgodne z wiedzą medyczną, leki, wyżywienie, odzież 

szpitalną i opiekę pielęgnacyjną. 

2. Lekarz prowadzący może korzystać z konsultacji specjalistów. 

3. Badania diagnostyczne i zabiegi wykonywane są w pracowniach szpitalnych lub przez 

podwykonawcę na koszt szpitala. 

4. Pacjent ma prawo do rzetelnej informacji o stanie zdrowia, metodach leczenia i 

możliwych powikłaniach. 

5. Wsparcie duchowe i psychologiczne 
1. Pacjent może korzystać z opieki duszpasterskiej, kaplicy, konsultacji psychologa lub 

Zespołu ds. Etyki. 

2. Wsparcie jest dobrowolne i poufne. 

6. Organizacja dnia 
• Posiłki: śniadanie 8:00, obiad 13:00, kolacja 17:00. 

• Cisza nocna: 22:00–6:00. 
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7. Odwiedziny 
• Godziny: zaleca się odwiedziny w dni powszednie 13:00–19:00, niedziele i święta 

10:00–19:00. Poza wyznaczonymi godzinami, odwiedziny są możliwe wyłącznie po 

uzyskaniu zgody Koordynatora Oddziału lub lekarza dyżurnego 

• Dzieci do 12 lat tylko pod opieką dorosłych. 

• Odwiedzający muszą dezynfekować ręce, stosować środki ochrony osobistej  

i powstrzymać się od wizyt w razie infekcji. 

• Maksymalnie 2 osoby na pacjenta jednocześnie. 

• Na czas obchodów lekarskich należy opuścić salę. 

8. Obowiązki pacjenta 
• Przestrzeganie zaleceń personelu i Regulaminu. 

• Stosowanie się do leczenia, diety, rehabilitacji i harmonogramu badań. 

• Zachowanie spokoju, ciszy nocnej i bezpieczeństwa. 

• Noszenie opaski identyfikacyjnej i szanowanie mienia szpitala. 

• Nieopuszczanie terenu szpitala bez zgody personelu. 

• Zgłaszanie wszelkich wypadków i urazów. 

9. Obowiązki odwiedzających 

• Zachowanie kultury, spokoju i higieny. 

• Powstrzymanie się od alkoholu, narkotyków i przynoszenia przedmiotów 

niebezpiecznych. 

• Stosowanie się do zaleceń personelu. 

• Opuszczenie sali podczas czynności medycznych. 

10. Udział osób bliskich w opiece 

• Możliwy pod nadzorem personelu. 

• Osoby bliskie zobowiązane są do przestrzegania zasad higieny i bezpieczeństwa. 

• Działania nie mogą kolidować z leczeniem. 

11. Wypis pacjenta 
• Następuje, gdy dalsze leczenie szpitalne nie jest konieczne lub na żądanie 

pacjenta/pełnomocnika. 

• Przed wypisem pacjent otrzymuje instrukcje dotyczące dalszej opieki, leków  

i rehabilitacji. 

• Pacjent opuszcza Oddział po zakończeniu formalności wypisowych. 

 
 

 


